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1. Ιλαπά- Παπωηίηιδα 

 

Από ηνλ Αύγνπζην 2011 έωο ηελ 31ε Ηνπιίνπ 2012 αλαθέξζεθαλ 9183 θξνύζκαηα ηιαξάο 

από ηηο 29 ρώξεο ηεο Δπξωπαϊθήο Εώλεο. ΢ηε Ρνπκαλία ηα θξνύζκαηα αλέξρνληαη ζε 3618, 

ζηε Γαιιία ζε 1253, ζηελ Ηηαιία ζε 959, ζηελ Ηζπαλία ζε 1211 θαη ζην Ζλωκέλν Βαζίιεην ζε 

1351. 

 

Οδηγίερ 

Οη ηαμηδηώηεο πξνο όιεο ηηο ρώξεο ζπληζηάηαη λα είλαη εκβνιηαζκέλνη έλαληη ηεο ηιαξάο θαη 

ηεο παξωηίηηδαο (MMR). Άλνζνη ζεωξνύληαη όζνη έρνπλ ιάβεη 2 δόζεηο ηνπ εκβνιίνπ ή έρνπλ 

ηζηνξηθό λόζνπ. 

 

 

2. Πολιομςελίηιδα 
 

  Ζ λόζνο εμαθνινπζεί λα είλαη ελδεκηθή ζε ρώξεο ηεο Αθξηθήο θαη ηεο Αζίαο.  

΢πληζηάηαη αλακλεζηηθή δόζε ηνπ εκβνιίνπ ζηηο ρώξεο: 

Afghanistan, Angola, Benin, Burkina Faso, Burundi, Cameroon, Central African Republic, 

Chad, China, Congo, Côte d’Ivoire, Democratic Republic of the Congo (DRC), Djibouti, 

Equatorial Guinea, Eritrea, Ethiopia, Gabon, Gambia, Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Iran, 

Kazakhstan, Kenya, Kyrgyzstan, Liberia, Mali, Mauritania, Namibia, Niger, Nigeria, Pakistan, 

Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Somalia, Sudan and South Sudan, Tajikistan, Tanzania, 

Togo, Turkmenistan, Uzbekistan, Uganda, Zambia. 

 

Οδηγίερ 

Οη ηαμηδηώηεο πξνο ηηο αλωηέξω ρώξεο ζπληζηάηαη λα είλαη εκβνιηαζκέλνη έλαληη ηεο 

πνιηνκπειίηηδαο. Αλ πξόθεηηαη γηα ελήιηθεο πνπ έρνπλ εκβνιηαζηεί ζε παηδηθή ειηθία, 

ζπληζηάηαη ε ρνξήγεζε κίαο αλακλεζηηθήο δόζεο ηνπ ελέζηκνπ εκβνιίνπ (IPV) πξηλ ηελ 

αλαρώξεζε, αλ δελ έρνπλ ιάβεη πνηέ ζην παξειζόλ αλακλεζηηθή δόζε. 

 

 

3. Δάγκειορ Πςπεηόρ 

 

Δπηδεκία δάγθεηνπ ππξεηνύ αλαθέξζεθε ζηελ Καδέξα, ζηελ Πνξηνγαιία. ΢ηηο 24 Οθηωβξίνπ 

ην Τπνπξγείν Τγείαο ηεο Πνξηνγαιίαο αλάθεξε 52 επηβεβαηωκέλα θξνύζκαηα θαη 404 πηζαλά 

θξνύζκαηα δάγθεηνπ ππξεηνύ, από ηελ έλαξμε ηεο επηδεκίαο ζηηο 3 Οθηωβξίνπ. 

Λνζειεύηεθαλ 40 άηνκα θαη 5 παξακέλνπλ ζην λνζνθνκείν. Γελ αλαθέξζεθαλ ζάλαηνη. Έωο 

ηηο 25 Οθηωβξίνπ 2012 αλαθέξζεθαλ 4 θξνύζκαηα δάγθεηνπ ππξεηνύ ζε ηαμηδηώηεο πνπ 

επηζθέθζεθαλ ηε Καδέξα από ηα ηέιε ΢επηεκβξίνπ έωο ηηο αξρέο Οθηωβξίνπ. ΢ηα θξνύζκαηα 
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πεξηιακβάλνληαη 2 ηαμηδηώηεο από ηε Γαιιία, 1 ηαμηδηώηεο από ηελ ΢νπεδία θαη 1 ηαμηδηώηεο 

από ηελ Αγγιία. 

Έωο ηνλ Αύγνπζην 2012 πηζαλά θξνύζκαηα δάγθεηνπ ππξεηνύ αλαθέξνληαη ζηε Mogadishu, 

ζηε ΢νκαιία. 

Έωο ηνλ Κάην 2012  πηζαλά θξνύζκαηα από ηε λόζν αλαθέξζεθαλ ζηελ αλαηνιηθή Θέλπα 

ζηε Mandera.  

Σν 2012 αλαθέξζεθαλ θξνύζκαηα από ηε λόζν ζην Βηεηλάκ, ζηελ Ηλδία, ζηελ Θακπόηδε, 

ζηελ Καιαηζία, ζηε ΢ηγθαπνύξε, ζηε ΢ξη Ιάλθα, ζηελ Σαϊβάλ, ζηελ Σαϋιάλδε, ζηηο 

Φηιηππίλεο, ζην βόξεην Queensland ζηελ Απζηξαιία, ζηε Βξαδηιία, ζηελ Θνύβα, ζηε 

Γνκηληθαλή Γεκνθξαηία, ζην Δθνπαδόξ, ζηελ Αϊηή, ζηε Σδακάηθα, ζην Πνπέξην Ρίθν. 

Δπηδεκία δάγθεηνπ ππξεηνύ αλαθέξζεθε ζην Palau θαη ζηελ πεξηνρή Yap, ζηε Κηθξνλεζία 

όπνπ αλαθέξζεθαλ 1200 θξνύζκαηα θαη δύν ζάλαηνη από ηνλ ΢επηέκβξην 2011 έωο ηνλ 

Απξίιην 2012. 

΢ηε ΢ανπδηθή Αξαβία, ζε δεκνθηιείο ζε ηαμηδηώηεο πεξηνρέο όπωο ε Jeddah, αλαθέξνληαη 

ζπνξαδηθά θξνύζκαηα δάγθεηνπ ππξεηνύ. Δπίζεο θξνύζκαηα αλαθέξνληαη ζην Παθηζηάλ θαη 

ζηελ Τεκέλε. 

 

Οδηγίερ 

Οη ηαμηδηώηεο πξέπεη λα είλαη ελεκεξωκέλνη όηη ε λόζνο κεηαδίδεηαη κέζω λύγκαηνο 

κνιπζκέλνπ θνπλνππηνύ θαη ρξεηάδεηαη λα ιακβάλνπλ ηα απαξαίηεηα κέηξα γηα ηελ 

πξνζηαζία από ηα έληνκα. Ηδηαίηεξα πξνζεθηηθνί κε ηα κέηξα πξνθύιαμεο πξέπεη λα είλαη νη 

έγθπνη, ηα παηδηά θαη ηα άηνκα κε ζνβαξέο ππνθείκελεο λόζνπο. 

 

 

4. Υολέπα 

 

Από ηελ αξρή ηνπ έηνπο έωο ηηο 2 Οθηωβξίνπ, θαηαγξάθεθαλ ζε δώδεθα από ηηο δεθαηξείο 

πεξηνρέο ζηε ΢ηέξξα Ιεόλε 20736 θξνύζκαηα ρνιέξαο, ζπκπεξηιακβαλνκέλωλ 280 ζαλάηωλ 

(ζλεηόηεηα 1,35%). Ζ πεξηνρή πνπ εληνπίδνληαη ηα πεξηζζόηεξα θξνύζκαηα είλαη ε Western 

Area όπνπ βξίζθεηαη ε πξωηεύνπζα Freetown.  

Σν Τπνπξγείν Τγείαο ζηελ Θνύβα επηβεβαίωζε ηελ πξώηε επηδεκία ρνιέξαο ζηε ρώξα κεηά 

από πεξηζζόηεξν από έλαλ αηώλα. Έωο ηελ 31ε Ηνπιίνπ 2012 αλαθέξζεθαλ 236 

επηβεβαηωκέλα θξνύζκαηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλωλ 3 ζαλάηωλ ζηηο πόιεηο Manzanillo, 

Bayamo, Yara θαη Campechuela Niquero ζηελ Δπαξρία Granma. Πξνο ην παξόλ ηα 

θξνύζκαηα πεξηνξίδνληαη ζηελ πόιε Manzanillo, ζηελ Δπαξρία Granma.  

΢ηηο 23 Ηνπιίνπ ε Ιαϊθή Γεκνθξαηία ηνπ Θνλγθό (Θηλζάζα) αλέθεξε αύμεζε ζηνλ αξηζκό ηωλ 

θξνπζκάηωλ ρνιέξαο ζηελ πεξηνρή North Kivu, όπνπ ιακβάλνπλ ρώξα έλνπιεο ζπγθξνύζεηο. 

΢ύκθωλα κε ηελ αλαθνξά, από ηελ επηδεκηνινγηθή εβδνκάδα 24 (11-17 Ηνπλίνπ) έωο ηελ 

επηδεκηνινγηθή εβδνκάδα 26 (25 Ηνπλίνπ- 1 Ηνπιίνπ) αλαθέξζεθαλ 368 λέα θξνύζκαηα. ΢ηηο 

πεξηνρέο πνπ επιήγεζαλ πεξηζζόηεξν πεξηιακβάλνληαη νη Birambizo, Goma, Karisimbi, 

Kiroshe, Mutwanga, Mweso θαη Rwanguba. 

Δπηδεκία ρνιέξαο είλαη ζε εμέιημε ζηελ Αϊηή από ηνλ Οθηώβξην, 2010. Αλαθέξζεθαλ 580947 

θξνύζκαηα θαη 7442 ζάλαηνη, από ηελ αξρή ηεο επηδεκίαο, ζηηο πεξηνρέο: Carrefour, Cite 

Soleil, Delmas, Kenscoff, Petion Ville θαη Tabarre.  

Δπηδεκία ρνιέξαο είλαη ζε εμέιημε ζηε Γνκηληθαλή Γεκνθξαηία από ην Λνέκβξην, 2010. Από 

ηελ αξρή ηεο επηδεκίαο έωο ηηο 19 Απγνύζηνπ 2012 αλαθέξζεθαλ 26712 ύπνπηα θξνύζκαηα 

ρνιέξαο θαη 415 ζάλαηνη πνπ πηζαλώο ζρεηίδνληαη κε ηε λόζν. Αλακέλεηαη αύμεζε ηωλ 

θξνπζκάηωλ ηελ πεξίνδν ηωλ βξνρώλ, από ηνλ Ηνύλην έωο ηνλ Οθηώβξην.  
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Οδηγίερ 

Οη ηαμηδηώηεο ρξεηάδεηαη λα είλαη ελεκεξωκέλνη γηα ηελ ηξέρνπζα θαηάζηαζε θαη λα 

γλωξίδνπλ ηα γεληθά πξνιεπηηθά κέηξα θαηά ηελ θαηαλάιωζε θαγεηνύ θαη πνηώλ. Αλ 

πξόθεηηαη λα κεηαβνύλ ζε πεξηνρέο κε επηδεκία ζπληζηάηαη λα εκβνιηάδνληαη. 

 

 

5. Αιμοππαγικόρ Πςπεηόρ Ebola 

 

Έωο ηηο 24 Οθηωβξίνπ 2012, ην Τπνπξγείν Τγείαο ηεο Ιαϊθήο Γεκνθξαηίαο ηνπ Θνλγθό 

(Θηλζάζα) αλαθνίλωζε ζπλνιηθά 52 θξνύζκαηα (35 εξγαζηεξηαθά επηβεβαηωκέλα, 17 

πηζαλά), ζπκπεξηιακβαλνκέλωλ 25 ζαλάηωλ (12 επηβεβαηωκέλνη, 13 πηζαλνί) από 

αηκνξξαγηθό ππξεηό Ebola. Σα θξνύζκαηα αλαθέξζεθαλ ζηηο πγεηνλνκηθέο πεξηθέξεηεο Isiro 

θαη Viadana ζηελ πεξηνρή Haut-Uélé, ζηελ Province Orientale.  

 
Οδηγίερ 

Οη ηαμηδηώηεο ρξεηάδεηαη λα είλαη ελεκεξωκέλνη όηη ε λόζνο κεηαδίδεηαη από άλζξωπν ζε 

άλζξωπν κέζω ηεο επαθήο κε κνιπζκέλν αίκα ή άιιεο εθθξίζεηο. Δπνκέλωο πξέπεη λα 

απνθεύγεηαη ε άκεζε επαθή κε ζωκαηηθά πγξά αζζελώλ θαη κε εξγαιεία ή αληηθείκελα πνπ 

έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί από αζζελείο. 

 
6. Γπίπη ηων πηηνών (Avian influenza) 

Ζ πξόζθαηε αζξνηζηηθή αλαθνξά ηεο ΠΟΤ ηωλ εξγαζηεξηαθά επηβεβαηωκέλωλ αλζξώπηλωλ 

θξνπζκάηωλ από ηνλ ηό Α/(Ζ5Λ1) είλαη : 

     10 Αςγούζηος 2012 

Υώπερ 
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 ΢ύνολο 

Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ Ν Θ 

Azerbaijan 0 0 0 0 0 0 8 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 5 

Bangladesh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 3 0 6 0 

Cambodia 0 0 0 0 4 4 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 8 8 3 3 21 19 

China 1 1 0 0 8 5 13 8 5 3 4 4 7 4 2 1 0 0 2 1 43 28 

Djibouti 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

Egypt 0 0 0 0 0 0 18 10 25 9 8 4 39 4 29 13 36 13 10 5 168 60 

Indonesia  0 0 0 0 20 13 55 45 42 37 24 20 21 19 9 7 11 9 8 8 191 159 

Iraq 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

Lao People's 
Democratic 
Republic 

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

Myanmar 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

Nigeria 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Pakistan 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 

Thailand 0 0 17 12 5 2 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 17 

Turkey 0 0 0 0 0 0 12 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 4 

VietNam 3 3 29 20 61 19 0 0 8 5 6 5 5 5 7 2 0 0 4 2 123 61 

΢ύνολο 4 4 46 32 98 43 115 79 88 59 44 33 73 32 48 24 62 34 30 19 608 359 

Ζ ζλεηόηεηα ζηα εξγαζηεξηαθά επηβεβαηωκέλα θξνύζκαηα αληηζηνηρεί ζε 359/608*100=59%1 

1. http://www.who.int/wer/wer8126.pdf 

http://www.who.int/wer/wer8126.pdf
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7. Αιμοππαγικόρ πςπεηόρ Marburg  

Σν Τπνπξγείν Τγείαο ζηελ Οπγθάληα επηβεβαίωζε επηδεκία αηκνξξαγηθνύ ππξεηνύ Marburg 

ζηελ Kabale, ζηε λνηηνδπηηθή Οπγθάληα ζηηο πεξηνρέο Kampala (πξωηεύνπζα), Ibanda, 

Mbarara θαη Kabarole. Έωο ηηο 28 Οθηωβξίνπ 2012 αλαθέξζεθαλ 18 θξνύζκαηα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλωλ 9 ζαλάηωλ.  

 

Οδηγίερ  

Οη ηαμηδηώηεο ρξεηάδεηαη λα είλαη ελεκεξωκέλνη όηη ε λόζνο κεηαδίδεηαη από άλζξωπν ζε 

άλζξωπν κέζω ηεο επαθήο κε κνιπζκέλν αίκα ή άιιεο εθθξίζεηο. Δπνκέλωο πξέπεη λα 

απνθεύγεηαη ε άκεζε επαθή κε ζωκαηηθά πγξά αζζελώλ θαη κε εξγαιεία ή αληηθείκελα πνπ 

έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί από αζζελείο. ΢ύκθωλα κε ηνλ ΠΟΤ δελ ππάξρνπλ πεξηνξηζκνί ζε 

ζρέζε κε ηα ηαμίδηα θαη ην εκπόξην. 

 

 

Σα ζηνηρεία βαζίδνληαη ζηελ αλαζθόπεζε δηθηπαθώλ ηόπωλ ηωλ WHO, CDC, ECDC, NATHNAC 


