
 
 
 

Επιδημιολογικά δεδομένα HIV/AIDS λοίμωξης 
01.01.2024 έως και 31.10.2024 

 
 
Σύμφωνα με το σύστημα υποχρεωτικής δήλωσης, μέχρι και την 31η Οκτωβρίου 
του 2024, έχουν καταγραφεί στο Εθνικό Μητρώο HIV 21.199 περιστατικά HIV 
λοίμωξης (82% άνδρες), εκ των οποίων 4.746 έχουν εμφανίσει AIDS και 3.574 
έχουν αποβιώσει. Εντός του 2024, 11.329 άτομα με HIV λοίμωξη έλαβαν 
αντιρετροϊκή θεραπεία. 
 
Οι διαγνώσεις HIV που πραγματοποιήθηκαν το πρώτο δεκάμηνο του 2024 
κυμαίνονται σε παρόμοια επίπεδα με το αντίστοιχο χρονικό διάστημα του 
προηγούμενου έτους (550 που αντιστοιχούν σε 5,3 περιστατικά ανά 100.000 
πληθυσμού), με προεξάρχουσα ηλικιακή ομάδα τα 30-39 έτη.  Μεταξύ των νέων 
περιστατικών, συχνότερος τρόπος μόλυνσης είναι η σεξουαλική επαφή, κυρίως 
μεταξύ ανδρών (30,5% των νέων διαγνώσεων), ενώ παρατηρήθηκε αύξηση 
20%, συγκριτικά με το 2023, στα περιστατικά που μολύνθηκαν μέσω χρήσης 
ενδοφλέβιων εξαρτησιογόνων ουσιών. Το ποσοστό των νέων διαγνώσεων με 
ακαθόριστο τρόπο μόλυνσης παραμένει αυξημένο (37,4% των νέων 
διαγνώσεων), και ξεπερνά σε συχνότητα την απροφύλακτη σεξουαλική επαφή 
μεταξύ ανδρών. Όσον αφορά στη χώρα προέλευσης, 4 στα 10 περιστατικά με 
γνωστή εθνικότητα που διαγνώστηκαν στη χώρα μας το τρέχον έτος, είχαν 
αλλοδαπή εθνικότητα. 
 
Περισσότερα από τα μισά περιστατικά  (55%) που καταγράφηκαν το πρώτο 
δεκάμηνο του 2024, διαγνώστηκαν καθυστερημένα. Τα υψηλότερα ποσοστά 
καθυστερημένης διάγνωσης σημειώθηκαν στα ετεροφυλόφιλα άτομα (62,5%), 
στους χρήστες ενδοφλέβιων εξαρτησιογόνων ουσιών (66,7%) και στα άτομα 
ηλικίας 40-49 και 50+ ετών (60,3% και 68,6%, αντίστοιχα), και τα χαμηλότερα 
στους άνδρες που έχουν σεξουαλικές επαφές με άνδρες (41,9%) και στα άτομα 
ηλικίας 25-29 ετών (41,9%). 
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